Barnkommittéerna

En rapport om barnkommittéernas uppkomst och funktion i Bolivias
civilsamhalle och politiska sektor.
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Barnkommitté och politiker fran Huarina, staddag 20/06/23. Fotograf: Sofia Jimenez
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"Vissa vuxna tanker att vi leker ledare, men vi leker inte
ledare for vi ar redan det.”
- generalsekreterare, barnkommitté, Huarina.

Introduktion

Vad &r en barnkommitté?

En barnkommitté dr en grupp barn och ungdomar som samlas frivilligt for att dela sina idéer
nddvandigheter samt for att forsvara sina rattigheter. Barnen och ungdomarna véljs in och
organiseras utifran inkluderande och demokratiska principer. Det ar ett utrymme for socialt och
politiskt deltagande pa kommunal, regional och nationell niva. De skapar och presenterar
politik och planer utifran sina egna behov och krav. Barnkommittéerna skapas alltsa for och av
barn och ungdomar i Bolivia.

Barnkommittéerna finns pa tre olika nivaer i landet. Forst ligger kommittéerna pa kommunal
niva. Vid slutet av 2022 hade 143 av 330 kommuner en kommitté. Slutmalet &r att varje
kommun ska ha sin egen kommitté for att uppna en absolut representation av barn och
ungdomar i landet. Sedan finns kommittéerna pa regional niva dar barn och ungdomar fran
kommunkommittéerna véjs in som representanter. Bolivia har nio regioner som alla har sin
kommitté. Regionerna &r; Beni, Chuquisaca, Cochabamba, La Paz, Oruro, Pando, Potosi, Santa
Cruz och Tarija. Sist finns en kommitté som representerar hela landet. I den kommittén finns
tva representanter fran varje regions kommitté.

Under en aktivitet som organiserades av barnkommittén i kommunen Huatajata, sa en
kommittémedlem:

”Den har kommittén skapades av barn och ungdomar fran skolor i Huatajata. Varfor da? For
att bevilja rattigheter at barn och ungdomar, for att alla ska kunna bo pa en bra plats, i en
sund och hélsosam gemenskap, sa att samhallet ska vaxa och uppna nya nivaer. Kommittén

och det vi gor &r inte endast for oss, det ar for alla.”
— barnkommitté, Huatajata.

Agenda 2030

Hur ar barnkommittéerna relevanta for uppfyllandet av Agenda 2030 och de globala malen?
Barnkommittéerna har som funktion att gynna barn och ungdomars sociala och politiska
deltagande och representation. Har star barnkommittéerna inom ramen for Mal 16: Fredliga och
Inkluderande Samhillen, vad géller att ”sékerstélla ett lyhort, inkluderande och representativt
beslutsfattande p4 alla nivder” (Globala malen). Inkluderingen av barn i beslutsprocessen, om
an endast symboliskt, ar ett steg i ratt riktning for ett representativt och inkluderande
beslutsfattande. Barnkommittéerna bidrar aven till ett mer lyhort samhalle da barn och
ungdomar far en etablerad plattform dér de kan lyfta sina bekymmer och idéer. De arbetar
dessutom nara kommunala, regionala och nationella politiker och myndigheter, och har pa sa
satt lyckats paverka politiken for att gynna sina och andras intressen.

Dessutom har varje kommitté, enligt lag 548 Codigo Nifia, Nifio y Adolescente, kravet att det
ska finns lika manga flickor som pojkar, nagot som framjar Mal 5: Jamstalldhet. Mer specifikt



forhaller det sig till mal 5.C vad giller att “skapa lagar och handlingsplaner for jamstilldhet”
och ”0ka alla kvinnors och flickors egenmakt pa alla nivaer” (Globala malen). | ett land dar
patriarkat och machismo utgor ett stort problem é&r ett krav for jamstélldhet inom kommittéerna
valdigt progressivt.

Direktiv

Barnkommittéernas existens har stod i bade internationella och nationella direktiv. Det
inkluderar, men &r inte begransat till, Lag 548 - Codigo Nifia, Nifio y Adolescente och
Barnkonventionen.

Lag 548 - Codigo Nifa, Nifio y Adolescente

Lag 548 utgor grunden for barnkommittéerna och dess formation. Lagen ratificerades 2014 och
handlar i stort om att framja barn och ungdomars utveckling i samhallet. Lagen finns sa att barn
och ungdomar kan erkanna, utveckla och utva sina rattigheter pa alla nivaer, bade inom
familjen och samhillet. Lagen utgar fran ett flertal principer, vilket inkluderar; barnens bésta
intresse, absolut prioritet, jamlikhet och icke-diskriminering, deltagande, kulturell mangfald,
och familjens roll.

I lagen definieras barnkommittéerna som instanser av socialt och politiskt deltagande pa alla
nivaer inom landet (artikel 190). Barnen som soker till kommittéerna bor enligt lagen uppfylla
vissa krav sa att kommittéerna som helhet uppfyller krav vad galler jamstalldhet och
deltagande. Det innebér att barnen maste vara mellan 10 och 18 ar, kommittén ska uppfylla ett
minimum av 50% deltagande av flickor, och bor utga fran ett demokratiskt deltagande (artikel
191). Barnkommittéernas uppgift &r enligt lagen att delta i utvecklingen av policyer och planer
inom respektive kommun, region och landet, samt att félja upp och évervaka policyer, planer,
program, projekt, handlingar, och normativ som hanvisar till barn och ungdomar i kommunen
och regionen (artikel 192).

Barnkonventionen

Barnkonventionen ldgger en grund for hur stater bor skydda barn och ungdomar for att
garantera dem ett gott liv. For att barn och ungdomar ska kunna véaxa upp och bli sjalvstandiga
individer och bidra till samhallet behéver de vaxa upp i en miljo fylld av kérlek, gladje och
forstaelse, vilket &r ndgot konventionen dmnat att uppfylla och garantera.

For att barnkommittéerna ska kunna fungera i Bolivia far de stod fran barnkonventionen genom
att garantera foljande rattigheter:

Asiktsfrihet — Garanterar att barn har ratt till att fritt uttrycka asikt kring allt som péverkar
barnets liv. Det garanteras dven att barnens asikter bor lyssnas pa och has i atanke (artikel 12).
Yttrandefrihet — Garanterar att barn har ratt till yttrandefrihet, det vill sdga att tdnka, tycka och
yttra sina asikter. Det inkluderar dven friheten att leta, ta emot och sprida information och idéer
(artikel 13).

Forenings- och associationsfrihet — Garanterar att barn har ratt till att delta i féreningar och
fredliga sammankomster (artikel 15).

Informationsfrihet — Garanterar att barn har ratt att fa tillgang till information via internet,
radio och tv. Staten ska uppmuntra att det skapas material som ar av varde for barn. Det innebar
att det ska spridas information och material av socialt och kulturellt varde for barnet (artikel
17).



Hur formas kommunkommittéerna?

Formandet av barnkommittéerna ska ske pa ett legitimt, deltagande och demokratiskt satt, dar
alla barn och ungdomar som deltar gor sa pa ett frivilligt och sdkert satt. Formationen av
kommittéerna kan delas upp i fem olika steg. Forst bildas ett institutionellt natverk som &ven
samarbetar med kommunala tjanstemé&n. Sedan bildas en valndmnd. Steg tre &r att valndmnden
skickar ut en kallelse till kommunens barn och ungdomar som far majlighet att soka till
barnkommittén. De sokande far sedan delta pa flera forsamlingar dar de far nodvandig
utbildning. Slutligen vals kommittén pa ett demokratiskt vis som tillsammans utarbetar
arbetsplaner.

Steg 1: bildandet av ett institutionellt natverk och utbildning fér kommunala tjansteman

Vid skapandet av varje kommitté &r det viktigt att det finns ett natverk av lokala institutioner
och organisationer som kan ge stod till hela processen. Det institutionella natverkets roll ar att
agera tillsammans for att framja barn och ungdomars deltagande. Inom nétverket diskuterar de
hur de ska arbeta tillsammans, och i samordning med relevanta myndigheter. Né&tverket av
organisationer ar pa sa satt en nodvandig del for formandet av barnkommittéerna.

Varje organisation som ar involverad i processen av att forma kommittéerna tar pa sig atagandet
att samla sina kunskaper, fardigheter och resurser for att starka processen for valprocessen och
stod till barnkommittén. Det ar viktigt att alla medlemsorganisationer som ingar i natverket och
kommunens tjanstemén skapar en arbetsplan tillsammans. Det ar darfor viktigt att aktivt
involvera relevanta tjansteman fran kommunen och att genom workshops ge dem kunskaper
for att forstarka samarbetet mellan barnkommittéerna och kommunen, vilket i sin tur kommer
garantera kommittéernas funktion pa ett hallbart satt.

Det gemensamma malet for natverket organisationer och kommunen bor pa sa satt vara att
barnkommittén skapas pa ett legitimt satt. Det innebar att barnkommittén bor representera
kommunen, att processen har barnens rétt till deltagande i atanke och att barnen darmed blir
protagonister under processens gang.

Steg 2: bildandet och utbildning av valnamnden

Andra steget ar att skapa en valnamnd. Valnamndens bestar av barn och ungdomar fran olika
skolor och barn- och ungdomsorganisationer som énskar garantera en transparent valprocess.
Barnen och ungdomarna som deltar bor gora sa frivilligt. De som ingar i valnamnden far forst
delta i ledarskapslektioner och sedan utbildning inom rattigheter och deltagandeprocesser.

Valndmnden ansvarar dver att meddela barn och ungdomar att de kan ansoka till barnkommittén
och kallar dem till moten. De ska dven samarbeta med ndtverket av organisationer och
kommunen for att garantera en legitim, deltagande och demokratisk valprocess.

Steg 3: lansering av kallelsen

Design - Kallelsen och ansékningsprocessen lanseras sedan av valnamnden, dér de éppnar upp
for alla barn och ungdomar mellan 10 och 17 ar inom kommunen att ansoka till barnkommittén.
FOr att ansoka krdvs det dven att barnen och ungdomarna har en godkéand id-handling, ett
dokument som bevisar att personen i fraga bor i kommunen eller gar i en skola i kommunen,
samt ett personligt brev dar hen motiverar sitt deltagande i barnkommittén. Har ar det &ven
viktigt att foraldrar eller vardnadshavare ger samtycke for barnens och ungdomarnas
deltagande.



Lansering av kallelsen till ansékningsprocessen — Det ar upp till kommunens tjansteman och
valndmnden att presentera och sprida kallelsen for att forstarka ansoknings- och valprocessen.
Dessutom ansvarar de for att annonsera genom flera olika kanaler s att det nar storsta mojliga
mangden barn och ungdomar. Stodet fran kommunens tjansteman ar darfor avgorande for
spridningen av information och mottagandet av anskningar.

Rakna — Valnamnden ansvarar sedan for att ga igenom alla ans6kningar och sakerstlla att de
ansokande uppnar kraven som nandes ovan, det vill séga, alder, godkand id-handling, bosatt
eller elev i kommunen och personligt brev.

Analys — Né&r ansokningarna har filtrerats sker en analys av de anstkande och dess
representativitet. Utifran detta identifierar valndmnden de mest effektiva sattet att skapa
forsamlingar per distrikt inom kommunen dar barnen och ungdomarna far delta pa workshops
for att forstarka deras deltagande under valprocessen. Det rekommenderas att det sker 2 till 3
moten per forsamling fore valet for att garantera en deltagande process. En kallelse skickas ut
till barnen och ungdomarna som gatt vidare i valprocessen for att starta utbildningsprocessen
innan valet.

Steg 4: férsamlingar av flickor, pojkar och ungdomar

Né&r ansokningarna &r filtrerade borjar valprocessen med att ge barnen och ungdomarna
utbildning och forberedelser inom foérsamlingarna. Det ar viktigt att forsamlingarna sker pa
I6rdagar for att barnen och ungdomarna inte ska missa eller hamna efter i sina studier. Det ar
dven viktigt att de olika samlingarna sker néara inpa varandra sa att inget fran de tidigare
tillfallena ska glommas bort.

Forsamlingarna har som funktion att utbilda de ans6kande inom nddvéndiga teman som behovs
for att vara del av en barnkommitté. Metodologin for forsamlingarna bor darfor ha som mal att
barnen sjalva ska kunna delta under inlarningsprocessen, dar huvudmalet &r att barnen sjélva
ska kunna agera som protagonister under processens gang. Metodologin bor alltsa garantera de
ansOkandes aktiva deltagande.

Valprocessen — Valprocessen som sker inom de kommunala foérsamlingarna foljer
demokratiska principer for att garantera en process som kan godkannas av alla barn och
ungdomar som deltar, samt for att l&gga en demokratisk grund for arbetet som kommer ske
inom den bildade kommittén.

Valprocessen har sedan tre krav for att garantera att barnkommittén blir representativ. Forst bor
det garanteras att det finns en jamn fordelning mellan flickor och pojkar inom kommittén.
Andra kravet ar att alla aldrar ska vara representerade. Sist bor det efterstravas att det ska finnas
representanter fran alla kommunens distrikt. Dessutom bor det finnas en jamn fordelning mellan
flickor och pojkar i de ledande positionerna inom kommittén. Det vill séga, att presidenten och
vicepresidenten inte &r av samma kon.

Valprocessen avslutas med att valnamnden publicerar resultatet for allméanheten och att flest
mojliga antalet tjansteman fran kommunen deltar i publiceringen av resultatet.

Steg 5: utarbetandet av arbetsplaner
Det sista steget finns till for att ge vérde till barn och ungdomars idéer och férslag. For att
kommittéerna ska kunna skapa en strategisk plan, &r det ndédvéndigt att de skapar ett avtal



utifran tre kriterier. Forst bor de forma arbetsgrupper / arbetskommissioner, utveckla en
arbetsforordning och utveckla ett grundlaggande schema for hela arets moten.

Forma arbetsgrupper — Utifran det arbete som utférdes i forsamlingarna, ska kommittéernas
medlemmar forma arbetsgrupper i samarbete med specifika organisationer fran det
institutionella natverket som har erfarenhet inom de specifika omradena. De olika
arbetsgrupperna ska vara relevanta for kommunen, vilket kan inkludera, men ar inte begrénsat
till; halsa, valdsprevention, utbildning och vardigt arbete, klimatet, medborgerlig sakerhet, samt
barn och ungdomars deltagande.

Regler for kommitténs arbete — Kommitténs medlemmar bestammer sjalva reglerna for hur
de ska skicka ut kallelser for olika event och olika arbetssatt som tillater storts deltagande av
kommitténs medlemmar, dar prioritet bor vara att alla &r informerade kring det som sker och
dar skydds- och samlevnadsatgarder prioriteras. Har bor dven kommunen skapa en egen
sékerhetspolitik som garanterar kommittémedlemmarnas sakerhet.

Sakerhetspolitik — Att jobba med barn och ungdomar kraver stort ansvar fran kommunen och
det institutionella natverket av organisationer. Darfor behover de skapa en sékerhetspolitik som
garanterar att alla involverade personer ar sakra under alla processer. Det kréver darfor att
organisationernas sakerhetspolitik kompletteras.

Hur det sag ut for formandet av barnkommittén i EI Alto

Nar det var nyval for barnkommittén i EI Alto 2018 bérjade kommunstyrelsen, ministeriet for
social utveckling och institutionella nédtverket med att planera en stor, demokratisk och
representativ valprocess. Néasta steg var att tjansteman fran kommunen deltog pa méten dar de
koordinerade och fick ga pa uthildning sa att de kan bli allierade till valprocessen och gér det
darmed till en hallbar process.

Kallelsen for valet publicerades pa sociala medier och andra stora kommunikationskanaler.
Valkommittén bestaende av barn och ungdomar tog emot 120 ansékningar fran flickor, pojkar
och ungdomar. Dessa 120 barn och ungdomar kom fran 12 utav 14 distrikt i kommunen, da det
inte kom nagra ansokningar fran de resterande tva distrikten.

De kommunala férsamlingarna anvandes for att ge de ansdkande utbildning inom diverse teman
med ett fokus pa deltagande, med mal om att ge barnen och ungdomarna en sjalvstandighet
genom hela processen. Det blev totalt tre forsamlingstillfallen for de ansdkande. Den forsta
hade som mal att belysa vikten av ratten att delta, och vad det innebér att delta i en
barnkommitté. Den andra traffen hade som mal att skapa arbetsgrupper inom forsamlingen med
olika fokusomraden som barnen och ungdomarna anser ar viktiga att jobba med. Det var da upp
till barnen och ungdomarna sjélva att identifiera, analysera och foresla olika teman som
paverkar dem. Under den sista forsamlingen var det dags att rosta och vélja den nya kommittén
pa ett demokratiskt och transparent satt.

Chasquis roll

Svalorna Latinamerikas (LA) samarbetsorganisation Chasqui (Centro de Comunicacion
Cultural Chasqui) ingar i ett institutionellt natverk med flera lokala organisationer och
myndigheter for att stotta formationen av och arbetet som barnkommittéerna utfor i La Paz
regionen. Natverket skapades i borjan av 2018 och kallas Red de Organizaciones Impulsoras
del Comité de Nifia, Nifio Adolescentes de la Ciudad de El Alto.



Vad goér kommittéerna?

Barnkommittéerna arbetar hart med att forsvara sina rattigheter och skapar aktiviteter for att
forbattra utdvandet av dessa rattigheter och livskvaliteten for barn och ungdomar i landet. Det
innebdr att de skapar informativa dokument, handlingsplaner och policyer, samt aktiviteter som
gynnar barnen och ungdomarnas behov och intressen.

Escuchen Nuestra Voz

De nio regionala barnkommittéerna har under 2020 arbetat fram ett dokument kring vilka
rattigheter de anser bor prioriteras inom politiken. De har kallat dokumentet ”Escuchen nuestra
voz” (Lyssna pa var rost). | introduktionen skriver de:

“Genom detta dokument vill vi presentera vara problem och vdra drommar, utéva var asikts-
och yttrandefrihet och lyfta vara roster. Vi tar aven en aktiv roll kring det som paverkar oss.
Med det har dokumentet forvantar vi ass bidra pa ett vardefullt satt till uppfoljningen av
arbetet med barnkonventionen i vart land. Vi tanker ocksa att det har dokumentet kommer
fylla funktionen att paminna politiker om deras l6ften vad galler arbetet for barn och
ungdomars bésta, att de lyssnar pa vara asikter, och att vi far utrymme i beslutsfattandet vad
galler det som direkt paverkar oss.”

Dokumentet har tagits fram utifran workshops och enkater som barn och ungdomar fran de
olika kommunerna har fyllt i. Det var totalt 735 barn och ungdomar som deltog pa workshops
dar de diskuterade och reflekterade kring barn och ungdomars rattigheter. Det var sedan totalt
1166 barn och ungdomar som svarade pa enkéten, antingen digitalt eller pa papper. Barnen och
ungdomarna som deltog kommer fran de kommunala och regionala barnkommittéerna,
elevkarer, klassrepresentanter, samt barn och ungdomar som lever i utsatta situationer sdsom
hemldshet.

Fragan som guidade valet av rattigheter under workshop-tillfallen &r: vilka rattigheter anser du
kraver omedelbar uppmarksamhet och som ligger narmast var verklighet? Utifran
reflektionerna valdes 11 réttigheter som barnen och ungdomarna ansags ska prioriteras. |
dokumentet, under varje rattighet beskriver de varfor rattigheten &r viktig, vilka konsekvenser
det far om rattigheten inte uppfylls och forslag kring hur staten och kommunerna kan arbeta for
att garantera att rattigheterna uppfylls.

Ratt till familj — Konsekvenserna av att staten inte varnar om familjen blir att barnen kan
hamna i utsatta situationer sasom vald i familjen eller foraldraloshet. Darfor foreslar barnen och
ungdomarna att staten ska skapa vardiga jobbmojligheter at familjer sa att foraldrarna inte
forsvinner fran barnens liv. De foreslar dven att foraldrar som lider av alkoholism ska erbjudas
gratis rehab samt erbjuda gratis terapi at barn och foraldrar samt lara foraldrar att det inte kréavs
vald for att uppfostra barn val.

Ratt till identitet — Konsekvenserna av att inte fa tillgang till id-kort eller fodelsecertifikat ar
att man da inte far tillgang till utbildning, sjukvard och statens gratistjanster. Om ens ratt till
identitet nekas kommer det dessutom leda till att man forlorar kulturella komponenter sasom
sprak, klader, vanor och varderingar. Barnen och ungdomarna rekommenderar dérfor att staten
bor etablera kontor aven i rurala omraden sa att alla har latt och gratis tillgang till id-kort och
liknande. Dessutom bor det skapas kulturcenter i varje grannomrade eller skola for att vardera
kulturen.



Ratt till icke-diskrimination — Ett problem inom icke-diskriminering som barnen och
ungdomarna identifierar ar att de kan utsattas for mobbning och vald inom skolan.
Konsekvenserna blir att barnen och ungdomarna blir deprimerade, far lagre sjalvfortroende och
isolera dem fran andra. De rekommenderar darfor att staten och alla privata och offentliga
institutioner bor lara sig om Lag 045 Mot Rasism och Alla Former av Diskrimination. Alla
regioner och kommuner bor implementera policyer mot diskriminering mot barn och
ungdomar. De rekommenderar aven att alla institutioner bor forespraka en fredlig kultur och
harmonisk samlevnad genom olika kampanjer som sprids genom kommunikationskanaler och
sociala medier.

Ratt till utbildning — Om barn och ungdomar nekas utbildning begransas deras mojligheter for
ett vardigt liv, att skapa mal och utveckla ett intresse for att studera. Manga familjer har inte
rad att skicka barnen till skolan eftersom de behdver att barnen jobbar istallet, vilket i sig aven
sdtter barnen och ungdomarna i risk for att exploateras, och begrénsar deras mojligheter for
framtiden. For att garantera utbildning till alla barn och ungdomar bor dem fa information om
hur en utbildning kommer ge dem mer majligheter for framtiden och foraldrar bor fa
information om vikten av en utbildning. Staten bor aven ge stod till familjer sa att barnen inte
behdver arbeta och bidra till familjens ekonomi. Utbildningsformen bor dessutom utvecklas
genom att ge larare kunskap om ny teknologi och metodologi.

Ratt till god halsa — Den daliga varden i landet bidrar till att farre barn och ungdomar séker
sig till sjukvarden nar de behdver det. Med en dalig tillgang till god sjukvard kommer barnens
liv och utveckling att sattas i fara. Darfor rekommenderar de att sjukvard bor vara gratis for alla
barn och ungdomar. De rekommenderar att staten bor investera mer i sjukvarden, speciellt i de
rurala omradena, dar lakare far utbilda sig inom specifika omraden som berér barn och
ungdomar. Slutligen rekommenderar de att det bor skapas program som utbildar familjer om
god kost och informativa program om preventivmedel och sexuell och reproduktiv hdlsa och
rattigheter.

Ratt till skydd — Né&r barn och ungdomar lever i valdsamma situationer skapar det depression,
osakerhet, misstro, brist pa kommunikation och Iagt sjalvfortroende. Om antalet hemldsa barn
och ungdomar 6kar, kommer det &ven 0ka antalet barn och ungdomar som utnyttjas och séljs
inom manniskohandeln. Oftast nar skyddsinstitutioner och myndigheter aven inte ut till de
rurala omradena i en kommun. Det rekommenderas darfor att foraldrar och larare far utbildning
kring hur de ska skydda barn och ungdomar och att de bér skapa skyddande miljoer i
grannskapen. Overvakning i de olika grannskapen ska aven forbattras och kampanjer om
sakerhet och mot vald bor spridas. Dessutom bor lagar om barn och ungdomars sékerhet och
skydd skapas.

Ratt till ett liv fritt fran vald — Nar barn och ungdomar utsétts for vald upplever de
psykologiska, fysiska och emotionella trauman. De far lagre sjalvfortroende och kéanner sig
permanent osikra och kommer darmed isolera sig sjalva fran andra. Det lar aven barn och
ungdomar att allt kan l6sas genom brak och vald, pa sa satt skapas en kedja av vald genom flera
generationer. Forslagen de rekommenderar ar att forbattra moéjligheterna att rapportera och
anmala vald, forbattra barns forsvarsinstitution for att garantera barns sakerhet och forbattra
samlevnaden mellan barnen. De rekommenderar &ven att utrota valdskulturen som ett satt att
uppfostra barn och ge foraldrar stod for att forbattra kommunikationen till sina barn.

Ratt till fritid och lek — Nar det inte finns nagra sékra utrymmen for barn och ungdomar att
leka pa skapar det ett samhélle som ar forbittrat, okéansligt, icke-kreativt och dar barnen &r



ovilliga att umgas. Darfor ar det viktigt att uppratthalla platser sdsom sportplaner och parker,
och att forstarka sakerheten pa dessa platser sa att barn och ungdomar kan leka utan bekymmer.
Det dr dven gynnsamt att skapa gratisaktiviteter inom sport, konst och kultur, speciellt i de
rurala omradena.

Ratt till deltagande — Nar barn och ungdomar inte far delta och sina roster inte ar horda,
kommer det gora dem mer introverta och blyga, det kommer fa dem att kénna att sina handlingar
och asikter inte ar viktiga, vilket &ven kommer folja dem i vuxen alder. Nar de inte deltar i
beslutsprocesser som intresserar och paverkar dem kommer den framtida generationen inte ha
nagra ledare da den egenskapen inte far mojlighet att utvecklades i ung alder. Det &r viktigt att
i ung alder borja delta sa att de i vuxen alder fortsatter att delta och paverka samhallet. Darfor
ar det viktigt att i skolan starta program dar de far lara sig kring vikten av att delta, dar de far
mojlighet att fritt uttrycka sig. Foraldrar bor dven fa kunskap kring hur de ska kommunicera
med sina barn och hur de ska stimulera ledarskap hos sina barn och ungdomar. Slutligen bor
organisationer lyfta implementeringen av policyer som arbetar for barns och ungdomars
deltagande.

Ratt till information — Det ar viktigt att barn och ungdomar har fri tillgang till information for
att informera sig kring vad som hander i sina grannomraden och kommunen. Det &r dessutom
viktigt att barn och ungdomar far information kring sina rattigheter for att veta om sina
rattigheter har krénkts eller inte. Det bor darfor skapas hemsidor, appar, radioprogram och tv-
program dar korrekt, modern och lamplig information delas med barn och ungdomar for att de
ska kanna till sina rattigheter. Det bor finnas mer information hos skolor och institutioner vad
géller barn och ungdomars rattigheter och skyldigheter. Dessutom bér den nya teknologin
anvandas sa att de kan soka efter anvandbar information.

Ratt till miljon — Global uppvarmning ar ett stort problem som kommer att paverka barn och
ungdomars framtid. Brander, luftférorening, flodféroreningar och forlust av flora och fauna
bekymrar barn och ungdomar. Sa som varlden behandlas, skapar en fororenad framtid for barn
och ungdomar. De foreslar att det ska ske kampanjer for att plantera trad och blommor i skolor.
Det &r dven anvandbart att ha workshops om hur man tar hand om miljon, samt skapa vanor
som tar hand om kommunernas miljé och djuren. Det bor dessutom finnas processer av
sensibilisering och skapande av ekologiska varor och kost som bevarar miljon. Slutligen bor
det bli obligatoriskt att kéllsortera hemma och att det finns flera soptunnor utomhus sa att
gatorna inte fororenas.

Dokumentet avslutas med att beskriva hur Bolivia ser ut i dess ideella form dar de réattigheter
de skrivit om inkluderas. De skriver bland annat:

Vi vill att vdra rittigheter inte endast hamnar pa paper, utan att barn och ungdomar anses
vara subjekt med rdttigheter och aktiva medborgare i samhdllet.”

Staddag i Huarina, Huatajata och Chua Cucani

Barnen och ungdomarna anser ratten till miljo som en av de réattigheter som bor prioriteras i
politiken. Alla barn och ungdomar fortjanar att leva i en hélsosam och ren milj6 utan fororening.
Just nu ar platser som barnen och ungdomarna besoker fyllda av sopor och fororening vilket
sétter deras halsa i fara.

Vi som kommitté hade flera moten dar vi bestamde oss for att gdra nagot for att rena upp
och bevara var milj6. Det gér mig darfor valdigt glad att vara roster som barn och ungdomar



har horts, att politiker har tagit sig tiden att lyssna pa oss och forverkliga allt vi foreslar. Det
gor mig aven valdigt glad att staddagen gatt igenom och att vi har blivit medvetna om vikten
av att skydda miljon. ”
— generalsekreterare, barnkommitté, Huarina

Vi har varit sa lyckligt lottade att bo nara Titicaca-sjon. Vi lever fran fisket. Men titta, nu
nar sjon ar fororenad kommer vi forlora fisket, och vad kommer vi da lamna at var framtid?
Det &r nu som vi bor vara medvetna. Vattnet ar en levande varelse som oss. Som de sa,
fororenat vatten kommer forgiftas, och vad gor vi utan vatten? Vi maste vara modiga och
medvetna att féroreningen ar dalig.”

— generalsekreterare, barnkommitté, Huarina

Vi haller pa att doda jorden. Det ar inte svart att se trad, gator och vatten som mar daligt.
Mer an 15 miljoner trad skovlas varje dag. | Bolivia finns 49 utddda arter, 475 arter riskerar
att do ut och 896 arter som ar hotade. Trots det kallar vi oss ett land med stor biologisk
mangfald. Inom kort kommer var miljé vara helt férstord pa grund av vara egna handlingar.”
— generalsekreterare, barnkommitté, Huarina
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Generalsekreterare, barnkommitté, Huarina, staddag 20/06/23. Fotograf: Sofia Jimenez

Darfor har barnkommittéer fran kommunerna Huarina, Huatajata och Chua Cucani tillsammans
med barnkommittéen for La Paz regionen samarbetat for att anordna en staddag i kommunerna.

Stadningen som skedde under fiskmassan har i Huatajata ar en av aktiviteterna som har
inspirerat dagens aktivitet. Malet med dagens aktivitet ar att fler blir medvetna om hur sopor
pa gatorna fororenar var miljé. Det far oss att undra, vad kommer att héanda med var miljo,
vad kommer vara barn och andra ha kvar? Darfor blir jag glad av att vuxna, barn och
ungdomar ar har idag for att bli mer medvetna, speciellt eftersom det inte ar tillrackligt med
en enda stadnings-dag utan att det ar nagot som behdver ske dagligen. ”

— barnkommitté, Huatajata.
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Barnkommitté, Huatajata, staddag 20/06/23. otograf: Sofia Jimenez

I alla tre kommuner holls en ceremoni dar barn fran varje kommitté héll tal for att forklara idén
bakom aktiviteten och framtida forhoppningar fér kommunerna vad géller bevarandet av den
lokala miljon. Dagen bdrjade i Huarina med en éppningsceremoni dér skolor, kommunpersonal
och frivilliga fran kommunen samlades pa torget innan de borjade stada kommunen. Sedan blev
det en ceremoni i Huatajata dar flera skolor befann sig pa plats. Dagen avslutades i Chua Cocani
dar politiker och universitetselever deltog. Pa plats hos alla tre kommuner befann sig aven
volontarer fran Chasqui.
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Barnkommitté, Huarina, stdddag 20/06/23, Oppningsceremoni. Fotograf: Sofia Jimenez

Vi vill tacka Chasqui som har stottat oss for att forverkliga dagens aktivitet. Vi foreslog
stadningsdagen i augusti forra aret och vi vill inte att det forverkligas endast i &ar utan dven
foljande ar. Alla ar mellan 15 och 19 juni bor vi ha staddagar for att valkomna aymara
nyaret med en ren miljo fri fran férorening. ”

— barnkommitté, Chua Cocani.
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Barnkommitté, Chua Cucani, étéddag 20/06/23. Fotogaf: f Jimenez ‘

Sammanfattning

Barnkommittéernas existens sékerstéller att barn och ungdomars aktiva deltagande i Bolivia
sker pa ett lyhort, inkluderande, representativt, legitimt och demokratiskt satt. Lag 549 — Codigo
Nifia, Nifio y Adolescente finns sa att barn och ungdomar kan erkanna, utveckla och utdva sina
rattigheter pa alla nivaer. | lagen definieras barnkommittéerna som instanser av socialt och
politiskt deltagande pa alla nivaer inom landet. Lagen sakerstaller en jamstalld fordelning
mellan flickor och pojkar vilket resulterar i att barnkommittéerna foljer de riktlinjer som
Agenda 2030 uppmanar. Barnkonventionen arbetar tillsammans med lag 548 och lagger en
grund for hur stater bor skydda barn och ungdomar for att garantera dem ett gott liv. Det sker
genom att garantera asiktsfrihet, yttrandefrihet, forenings- och associationsfrinet och
informationsfrihet.

Né&r barnkommittéerna skapas ar det viktigt att det finns ett natverk av lokala institutioner och
organisationer som kan fe stod till hela processen. Det gemensamma malet for det institutionella
natverket tillsammans med kommunen &r att barnkommittén skapas pa ett legitimt och
demokratiskt satt. Det innebér att en valnamnd bestaende av barn och ungdomar som 6nskar
garantera en transparent valprocess skapas. Valnamnden ska dessutom samarbeta med
natverket av organisationer och kommunen for att garantera en legitim, deltagande och
demokratisk valprocess. Valndmnden ska dessutom lansera en kallelse som skickas ut till
kommunens alla barn och ungdomar. Barn och ungdomar som 6nskar delta i barnkommittén
far delta pa workshops dar de far lara sig nédvandiga teman som behdvs for att vara del av en
kommitté. Kommittén valjs sedan enligt demokratiska principer for att l1dgga en demokratisk
grund for arbetet som kommer ske inom den bildade kommittén. Valprocessen avslutas sedan
med att valndmnden publicerar resultatet for allméanheten.

Nar kommittén val ar skapad ar det dags att skapa arbetsgrupper och arbetsplaner inom
specifika omraden som é&r relevanta for kommunen. Det kan exempelvis handla om
valdsprevention, klimatet och barn och ungdomars deltagande. Det ar dessutom viktigt att det
institutionella natverket skapar en sakerhetspolitik som garanterar att alla involverade personer
ar sakra under alla processer.



Barnkommittéerna arbetar hart med att forsvara sina rattigheter och skapa aktiviteter for att
forbattra utdvandet av sina rattigheter och livskvaliteten for barn och ungdomar i landet. Det
innebér att de skapar informativa dokument, handlingsplaner, policyer och aktiviteter som
gynnar barn och ungdomars behov och intressen.

De 9 regionala barnkommittéerna har exempelvis skapat ett dokument kring 11 rattigheter de
anser bor prioriteras inom politiken. Escuchen Nuestra VVoz skapades for att de ville presentera
sina problem och drommar, utbva sin yttrandefrihet och lyfta sina roster. Dokumentet
inkluderar rétten till familj, ratten till identitet, ratten till icke-diskrimination, ratten till
utbildning, ratten till god halsa, ratten till skydd, ratten till ett liv fritt fran vald, ratten till fritid
och lek, ratten till deltagande, rétten till information och ratten till miljon.

Barnkommittéerna fran Huarina, Huatajata och Chua Cucani, tillsammans med barnkommittén
for La Paz regionen, har exempelvis samarbetat for att anordnat en stdddag i kommunerna.
Malet med dagen var att fler i kommunerna skulle bli medvetna om hur sopor pa gatorna
férorenar miljon. Genom att gora fler medvetna om problemet hoppas barnkommittéerna att
fler kommer starta kéllsortera och skrapa ner mindre utomhus.

Barnkommittéerna ar darfor en viktig del av bade den politiska men &ven den civila sektorn da
manga av planerna och aktiviteterna riktar sig till bada. De arbetar aktivt for att lyfta sina roster,
for att gora en forandring. Politiker och organisationer i landet &r &ven 6ppna for att arbeta med
och lyssna pa barnen och ungdomarna nar de presenterar sina idéer, drommar och behov.
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